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Liebe Skinlikerinnen und Skinliker,

das Beate Johnen Face & Body Schröpfgerät rundet das Programm 
der Homecare-Beauty-Geräte weiter ab. Es behandelt Ihre Haut 
nach dem Prinzip der langjährig bewährten Schröpfmethode, die 
bereits erfolgreich bei traditionellen Therapieverfahren angewandt 
wird. Das Beate Johnen Face & Body Schröpfgerät unterstützt 
ermüdetes Gewebe, sich durch das Ansaugen der Haut mittels 
Unterdruck und zeitgleicher Massage, zu regenerieren. Die Produk-
tion von Collagen wird spürbar aktiviert und die Faltenbildung wird 
sichtbar reduziert. Ihre Hautelastizität wird merklich verbessert und 
sie erhalten eine optisch straffere Körpersilhouette. 

Genießen Sie mit dem Beate Johnen Face & Body Schröpfgerät 
eine angenehme Massage und gönnen sich eine wohltuende Aus-
zeit mit sichtbarem Erfolg. 

Viel Freude bei der Anwendung 
wünscht herzlichst Ihre 
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Symbole und Zeichen

Achtung! Gebrauchsanweisung und weite-
re Begleitdokumente beachten.

CE-Zertifizierung

Seriennummer

SICHERHEITS- UND WARNHINWEISE

• Die enthaltene und fest verbaute Batterie des Ge-
räts kann sich bei unsachgemäßem Gebrauch stark 
erwärmen oder verformen. Verwenden Sie das Ge-
rät nicht, sollte es sich plötzlich stark erhitzen oder 
verformen. 

• Das Gerät ist nicht wasserdicht. Verwenden Sie es 
nicht in Zusammenhang mit Wasser, um Strom-
schläge, Kurzschlüsse o.Ä. zu vermeiden

• Öffnen Sie das Gerät nicht, dies kann zu Fehlfunkti-
onen führen.

• Vermeiden Sie das Herunterfallen des Geräts, dies 
kann zu Beeinträchtigung der Funktionen führen.

• Bitte laden Sie das Gerät alle drei Monate einmal 
auf, wenn Sie es länger nicht benutzen.

• Bitte bewahren Sie das Gerät außerhalb der Reich-
weite von Kindern auf.

• Dieses Gerät ist ausschließlich für den kosmetischen 
Heimgebrauch und nicht für medizinische Zwecke 
bestimmt.

• Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfältig 
durch, um einen ordnungsgemäßen Betrieb zu ge-
währleisten.

• Wenn Sie etwas Ungewöhnliches am Gerät, seiner 
Funktion oder an der Haut feststellen, stoppen Sie 
die Anwendung und schalten das Gerät aus. 

• Verwenden Sie ausschließlich das mitgelieferte La-
degerät und verbinden Sie es ordnungsgemäß mit 
der Haushaltssteckdose, um Fehlfunktionen oder 
Überhitzung zu vermeiden. 

• Bitte stellen Sie vor Gebrauch die Intaktheit des Ge-
räts sicher. Sollten Sie einen Defekt am Gerät oder 
Ladegerät feststellen können, verwenden Sie es 
nicht, um Stromschläge, Kurzschlüsse o.Ä. zu ver-
meiden.

• Verwenden Sie das Ladegerät ausschließlich im 
Spannungsbereich von 100-240V.

• Setzen Sie das Produkt keinem Feuer und hohen 
Temperaturen aus. 

• Erkennen Sie irgendeinen Defekt am Gerät oder eine 
fehlerhafte Funktion, so wenden Sie sich umgehend 
an den Hersteller.
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RÜCKNAHME UND ENTSORGUNG

Durch das Mülltonnen-
symbol werden schad-
stoffhaltige Batterien ge-
kennzeichnet sowie der 
Umstand, dass Batterien 
nicht über den Hausmüll, 
sondern fachgerecht ent-
sorgt werden müssen.

Von Kindern  
fernhalten

Im Zusammenhang mit dem Vertrieb von Produkten, die Batterien (Akkumulatoren) 
enthalten, weisen wir Sie gemäß §18 Abs. 1 des Batteriegesetzes (BattG) auf Fol-
gendes hin: 

Altgeräte/Batterien dürfen nicht in den Hausmüll! Jeder Verbraucher ist gesetzlich  
verpflichtet, Altgeräte getrennt vom Hausmüll, z. B. bei einer Sammelstelle seiner 
Gemeinde/seines Stadtteils, abzugeben. Damit wird gewährleistet, dass Altgerä-
te fachgerecht verwertet und negative Auswirkungen auf die Umwelt vermieden 
werden. Sie sind zur Rückgabe von Altbatterien gesetzlich verpflichtet. Da sich 
in Ihrem Gerät ein Akkumulator befindet, entsorgen Sie bitte das gesamte Gerät 
fachgerecht. Bitte öffnen Sie das Gerät nicht. Auch der Hersteller ist zur Rücknah-
me des Gerätes verpflichtet.

Nutzung ausschließlich in trockenem und staubfreiem Umfeld. 
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Ø 75 mmØ 35 mm

LIEFERUMFANG

Ihr Beate Johnen Face & Body Schröpfgerät umfasst folgenden Lieferumfang:

3. 4. 5.

1.

2.

Pfeiltaste hoch: 
Leistung erhöhen

1.   Handbuch

2.   Netzadapter inkl. USB-Ladekabel

3.   Saugaufsatz für das Gesicht

4.   Saugaufsatz für den Körper

5.   Schröpfgerät
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AUFBAU UND BEDIENELEMENTE

Ein-/Aus- 
schaltknopfPfeiltaste hoch: 

Leistung erhöhen

Anschluss für 
Saugaufsatz

Pfeiltaste runter: 
Leistung verringern

Auswahlmodus

Display

Notentriegelungsknopf

Release

USB-Microanschluss  
für Ladegerät

Name: Beate Johnen  
Face & Body Schröpfgerät

Model: BZ-0709

Leistung: 5W

Eingangsspannung:
DC5V 1A

 

Batterieladezeit: 3 Std.

Akkulaufzeit: bis zu 2 Std.

Größe (L x B x H):  
20,3 x 5,3 x 5,5 cm

Gewicht: 215 g

Akku:  Lithium Battery,  
3.7 V, 900 mA

Technische Daten
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GERÄTEFUNKTIONEN

Ein- und Ausschaltknopf
EIN: Den Knopf solange gedrückt halten bis ein Signalton 
ertönt und das Display aufleuchtet. 

AUS: Den Knopf solange gedrückt halten bis erneut ein Si-
gnalton ertönt und sich das Gerät abschalttet.

Auswahlmodus
Die verschiedenen Modi können durch einmaliges Drücken 
der MODE-Taste ausgewählt werden.

Pfeiltasten
Die Intensität der einzelnen Modi können durch Drücken der 
Pfeiltasten ausgewählt werden.

Statusanzeige

Anzeige des Akku-Ladezustands

Anzeige der Ansaugzeit  

Anzeige der LED-Lichteinstellung

Anzeige der Pausenzeit

Anzeige der Saugstärke  
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Bitte laden Sie das Gerät vor der 
ersten Anwendung vollständig auf.

Schließen Sie das USB-Kabel an 
Ihr Gerät an und verbinden Sie es 
mit dem Netzadapter. Während des 
Ladens leuchtet durchgängig das 
Display und zeigt den Ladestatus 
solange an, bis das Gerät vollstän-
dig aufgeladen ist.

Vollständig aufgeladen können Sie 
das Gerät bis zu 2 Stunden nutzen.

Die Einhaltung der Ladevorgän-
ge verlängert die Lebensdauer der 
Batterie.

AKKU / LADEZEIT

Ladekabel Anschluss des Ladegeräts Anzeige des Akku-Ladezustands

Die Batterieanzeige zeigt Ihnen den 
derzeitigen Ladestatus an. Sobald 
das Symbol zu blinken anfängt, la-
den Sie das Gerät bitte auf. 
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LADEN DES GERÄTES

Vor Inbetriebnahme des Gerätes muss dies vollständig 
aufgeladen werden. Schließen Sie hierzu das mitgelieferte 
USB-Ladekabel an Ihr Gerät und einen Stromnetzadapter 
an. Stecken Sie dann den Adapter in die Steckdose. 

Sobald das Gerät lädt, leuchtet das Display auf und der La-
destatus sowie das LED-Symbol werden angezeigt. 

Während des Ladevorgangs ist das Ausschalten des Ge-
rätes nicht möglich. Der Ladevorgang ist erst abgeschlos-
sen, wenn das Display erlischt. Warten Sie bitte eine Minute 
nach Abschluss des Ladevorgangs bis Sie das Gerät nut-
zen. Sollte sich das Gerät automatisch abstellen, erzeugt es 
einen Piepton.
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ANWENDUNGSHINWEISE

1.   Das Erhöhen der Saugkraft bedeutet keine zwingende Verbesserung der 
Wirkung. Exzessive Stimulation kann die Haut reizen und röten. Entscheiden 
Sie sich daher für eine angemessene Einstellung.

2.   Bei anfänglicher Behandlung kann es stellenweisen zu Rötungen kommen, 
die schnell wieder abklingen sollten. Tritt keine Besserung ein, setzen Sie 
die Behandlung ab.

3.   Bei Vorerkrankungen jeglicher Art bitte vor Gebrauch des Geräts einen Arzt 
konsultieren.

4.   Nutzen Sie das Produkt bitte nicht auf folgenden Stellen:
  Schulterblätter, Herz, Hals, Nacken
  Metall-, Plastik, Silikon- oder andere Implantate
  Wirbelsäule

5.   Sollten Sie die Silikongummiringe bei der Reinigung vom Saugaufsatz ent-
fernen, sollten Sie zwingend darauf achten, diese vor der nächsten Anwen-
dung wieder anzubringen, da ansonsten keine effektive Ansaugung erfolgen 
kann.

6.   Wenn Sie das Gerät länger als zwei Monate nicht benutzen, lassen Sie es 
vor dem Einschalten voll aufladen.



HAUTPFLEGE DURCH LICHTTHERAPIE 

Die Hautpflege lässt sich über das LED-Licht durch Bedienen der Pfeiltasten in drei verschiedene Farben einstellen:

Blaues Licht (415 nm)
Das blaue Licht unterstützt das 
Hautgleichgewicht und macht die 
Haut glatt und geschmeidig. Es 
kann Unreinheiten vorbeugen und 
die Haut sichtbar von Belastungen 
befreien.

Grünes Licht (525 nm)
Das grüne Licht verbessert die 
Ebenmäßigkeit der Haut und kann 
dazu beitragen, Poren und die 
Hautstruktur zu verfeinern.

Rotes Licht (625 nm)
Das rote Licht unterstützt das Anti-
Aging und die Hautstraffung, indem 
es die Bindegewebszellen spürbar 
stimuliert und die Kollagen- und 
Elastinproduktion  anregen kann.



Gesicht

Körper

45°
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INBETRIEBNAHME DES GERÄTES 

3.  LED Hautpflege Einstellungen: 
Die Lichttherapie lässt sich in drei 
verschiedene Farben einstellen 
(siehe Seite 10). Sobald nach dem 
Einschalten auf dem Display „LED“ 
aufblinkt, können Sie mit den Pfeil-
tasten zusätzlich eine der Farben 
auswählen. 

1.  Aufsatz anbringen: Wählen Sie 
den passenden Aufsatz für die Kör-
per- oder Gesichtsanwendung aus. 
Setzen Sie diesen in das Gerät ein 
und drehen Sie ihn um 45° im Uhr-
zeigersinn fest.

2.  Einschalten des Geräts: Drü-
cken Sie solange „START“ bis ein 
Signalton ertönt und das Display 
aufleuchtet. Das Gerät fängt bei der 
kleinsten Stufe an! 5 Sekunden An-
saugzeit, 3 Sekunden Pause.
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4.  Ansaugzeit einstellen: Drücken 
Sie die Taste „MODE“ erneut und 
wählen Sie mithilfe der Pfeiltasten die 
Ansaugzeit (bis 10 Sekunden), je nach 
Bedarf. 
Empfehlung: Beginnen Sie mit ei-
ner geringen Ansaugzeit und tasten 
sich langsam vor. Wählen Sie für 
sensible Hautbereiche eine geringe 
Ansaugzeit.

5.  Pausenzeit einstellen: Drü-
cken Sie erneut die Taste „MODE“ 
und stellen Sie mit den Pfeiltasten 
eine Zeit ein, für die das Ansaugen 
pausiert wird, bis sich das Ansau-
gen automatisch wiederholt. Ent-
scheiden Sie sich zwischen 1-10 
Sekunden, je nach Bedarf. 
Empfehlung: Wählen Sie für sen-
sible Hautbereiche eine längere 
Pausenzeit.

6.  Saugstärke einstellen: Drü-
cken Sie erneut die Taste „MODE“ 
um die Saugstärke einzustellen. Die 
Einstellung ist in 5 verschiedene 
Stufen möglich. Sobald die Stufen 
auf dem Display angezeigt werden, 
kann die Auswahl mithilfe der Pfeil-
tasten erfolgen.
Empfehlung: Wählen Sie zu Beginn 
eine geringe Stufe und steigern Sie 
sich bei Bedarf langsam.

INBETRIEBNAHME DES GERÄTES 





Release

18

7.  Anwendung: Setzen Sie den 
Saugaufsatz auf die Haut auf und 
starten Sie das Programm, indem 
Sie erneut „MODE“ drücken. Hal-
ten Sie die Saugglocke während der 
Ansaugzeit auf die zu behandelnde 
Stelle. Je nach Einstellung der An-
saug- und Pausenzeit agiert das 
Gerät automatisch. Beginnen Sie mit 
der kleinst möglichen Stufe pro Haut-
partie und steigern Sie die Anwen-

 
dungsdauer und -stärke nach Be-
darf. Setzen Sie das Gerät nach 
dem Saugvorgang auf das benach-
barte Hautareal und fahren Sie so 
fort, bis der gewünschte Hautbe-
reich behandelt wurde.

Notentriegelungsknopf: Sollte die 
Saugstärke zu stark sein, können 
Sie die Saugung über den Notent-
riegelungsknopf stoppen.

8.  Ausschalten des Gerätes: 
Halten Sie „START“ solange ge-
drückt bis ein Signalton ertönt. So 
wird der Vorgang beendet und das 
Schröpfgerät ausgeschaltet. Das 
Gerät startet dann wieder in der zu-
vor eingestellten Stufe.

INBETRIEBNAHME DES GERÄTES 



9.  Reinigung des Gerätes: Ent-
fernen Sie den Saugaufsatz vom 
Gerät. Reinigen Sie unmittelbar 
nach der Anwendung den Saug-
aufsatz mit einem feuchten Tuch 
und einer milden Reinigungslösung. 
Das Schröpfgerät selber sollte nur 
mit einem trockenen Tuch gereinigt 
werden.



BEATE JOHNEN GMBH COSMETICS 
KELTENRING 14, D-82041 OBERHACHING

WWW.BEATEJOHNEN.DE




