
225g

Nährwertangaben:
Im Fertigjoghurt

*Aus zugesetztem Zucker und natürlicherweise in Milch enthaltenem Milchzucker 
(Laktose). 

**Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (Erwachsene) von 800 mg Calcium. 

Ergänzung zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einem 
gesunden Lebensstil.

Lagerung: Diese Packung ungeöffnet an einem kühlen, trockenen Ort 
(unter 25 °C) aufbewahren. Nach der Zubereitung ist der Joghurt im 
Kühlschrank bis zu 1 Woche haltbar.

Per    100g

Brennwert 

Fett, insgesamt 

davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate, insgesamt

davon – Zucker* 

Eiweiß 

Salz 

Calcium

240g ℮

Zutaten: Milchtrockenmasse (63 %) (Emulgator (Sojalecithine)), Zucker, 
Kokosraspeln (3,2 %), natürliche Aromastoffe, lebende Joghurtkulturen 
(S. thermophilus, L.bulgaricus, L.rhamnosus, L.helveticus).

ERGIBT 1kg 
köstlichen  

Joghurt

478kJ (114kcal)
4.8g
3.1g

13.6g
13.5g

4.1g
0.10g

127mg

(16 % der Referenzmenge**)



225g

Nährwertangaben:
Im Fertigjoghurt

*Aus zugesetztem Zucker und natürlicherweise in Milch enthaltenem Milchzucker 
(Laktose). 

**Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (Erwachsene) von 800 mg Calcium. 

Ergänzung zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einem 
gesunden Lebensstil.

Lagerung: Diese Packung ungeöffnet an einem kühlen, trockenen Ort 
(unter 25 °C) aufbewahren. Nach der Zubereitung ist der Joghurt im 
Kühlschrank bis zu 1 Woche haltbar.

Per    100g

Brennwert 

Fett, insgesamt 

davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate, insgesamt

davon – Zucker* 

Eiweiß 

Salz 

Calcium

240g ℮

Zutaten: Milchtrockenmasse (63 %) (Emulgator (Sojalecithine)), Zucker, 
Kokosraspeln (2,9 %), natürliche Aromastoffe, Farbstoffe (Carotin, 
Betenrot), lebende Joghurtkulturen (S.thermophilus, L.bulgaricus, 
L.rhamnosus, L.helveticus).

ERGIBT 1kg 
köstlichen  

Joghurt

476kJ (113kcal)
4.7g
3.0g

13.6g
13.5g

4.1g
0.10g

126mg

(16 % der Referenzmenge**)



225g

Nährwertangaben:
Im Fertigjoghurt

*Aus zugesetztem Zucker und natürlicherweise in Milch enthaltenem Milchzucker 
(Laktose). 

**Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (Erwachsene) von 800 mg Calcium. 

Ergänzung zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einem 
gesunden Lebensstil.

Lagerung: Diese Packung ungeöffnet an einem kühlen, trockenen Ort 
(unter 25 °C) aufbewahren. Nach der Zubereitung ist der Joghurt im 
Kühlschrank bis zu 2 Wochen haltbar.

Per    100g

Brennwert 

Fett, insgesamt 

davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate, insgesamt

davon – Zucker* 

Eiweiß 

Salz 

Calcium

230g ℮

Zutaten: Milchtrockenmasse (64 %) (Emulgator (Sojalecithine)), Zucker, 
natürliche Aromastoffe, lebende Joghurtkulturen (S.thermophilus, 
L.bulgaricus, L.rhamnosus, L.helveticus), Farbstoff (Carotin).

ERGIBT 1kg 
köstlichen  

Joghurt

438kJ (104kcal)
3.7g
2.3g

13.7g
13.7g

4.0g
0.10g

129mg

(16 % der Referenzmenge**)



Sobald der Joghurt fest geworden ist, den Becher 
zum Abkühlen in den Kühlschrank stellen – und 
dann genießen.

WARNUNG Dampf kann zu Verbrennungen führen. 
Bitte seien Sie beim Umgang mit kochendem
Wasser vorsichtig. Bewahren Sie den vollen 
Joghurtbereiter außerhalb der Reichweite von 
Kindern auf.

EasiYo-Becher bis zur Hälfte mit  
Trinkwasser in Raumtemperatur 

füllen, Beutelinhalt hinzufügen,  
Deckel schließen und gut schütteln.

Den Becher bis auf 5 mm vom oberen  Rand 
mit mehr Wasser auffüllen und erneut 

schütteln.

Het Poortgebouw, Beech Avenue 54-62, Schiphol 1119 PW, Netherlands.

Den roten Einsatz in den Joghurtbereiter  
drücken. Kochendes Wasser (100 °C) einfüllen, 
bis der Einsatz bis zu seinem höchsten Punkt 
vollständig bedeckt ist.

Den Becher in den Joghurtbereiter stellen, den 
Deckel aufschrauben und 8-16 Stunden ruhen
lassen.

a) Bis zur
Hälfte
auffüllen.

b) Bis auf
5mm
vom oberen  
Rand
auffüllen.

mailto:contactuk@easiyo.com
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